Forfattaren sjalv

GUDRUN ENGSTROM OCH HENNES RESTAURANGER

Av: Inga.Lisa Ohrvall, Harads. Berattat av Gudrun Engstrom.

Gudrun véxte upp i Norra Bredaker. D4 mamman var sjuklig och pappan
arbetade borta fick hon tidigt borja hjélpa till i hushallet och med korna och
honsen i ladugarden. Foraldrarna tyckte det var viktigt att barnen fick utbilda sig
och nar Gudrun var 17 ar skulle hon borja folkhdgskolan for att darefter utbilda
sig till sjukskoterska. Men tidigt den sommaren avled mamman. Det var en
sorgens tid da ocksa farmor som bodde pa samma gard avled den sommaren.
Pappan arbetade at Vattenfall och var borta veckovis. Baka och laga mat hade
hon gjort tillsammans med mamman och nu blev skotseln av hemmet och
ladugarden hennes ansvar. Att fara bort och ga folkhogskola var inte att tanka

pa.

Korna saldes och Gudrun fick arbete pa Konsum i Bredaker. Efter nagra ar
skaffade pappan bil och fick arbete ndarmare hemmet sa han kunde komma hem
pa kvallarna. Gudrun var med i Bredakers lottakar och deltog i 6vningar dar

lottorna lagade mat i stora méngder till militarerna bl a i Abisko och Bjoérkliden,
nagot hon tyckte var intressant.

Hon fick arbete pa Nystedts café och bagerirérelse i Boden som brodforséljare
och det var borjan till intresset att baka gott och fint kaffebrdd. Senare flyttade
hon till Luled dar hon fick arbete i en affar som sélde frukt och grénsaker. Aren
och livet gick vidare och pa en dans i Harads traffades hon och Anders
Engstrom. De gifte sig och bosatte sig pa hans gard i Grundsand. Anders var
mycket engagerad i idrottsklubben och Gudrun hjalpte ofta till med att baka
brod till olika aktiviteter.

| slutet av1960-talet sokte kommunen en ny entreprendr for Campingen i
Harads. Eric Stenberg, haradsbo och kommunalrad, hade sett hennes insatser for
idrottsklubben och fragade om hon ville driva campingen. Sadan matlagning
var nagot nytt for Gudrun. Hon kopte in hamburgare, parisare och renskav och
dessutom serverades vafflor och fikabréd. Serveringen 6ppnade till pingst och
det blev genast succé, allt salde slut. Campingen fortsatte att vara att populart
stille bland haradsborna och sarskilt de yngre. Efter fotbollstraningar och
matcher gick spelarna ofta dit och da kom ocksa flickorna. Ibland ville nagon
hyra en stuga och vad som hande dar vet ingen. Kommunen kostade pa
upprustning av campingen och byggde servicebyggnad och toaletter.

Ett par ar senare blev Gudrun tillfragad av fritidschefen i Boden att driva
serveringen i Storklinten. Hon tog ocksa det erbjudandet och avslutade da sitt
arbete pa sjukhuset i Boden som vardbitrade pa natten. Menyn var ungefar
densamma som pa campingen och det gick bra att kombinera de bada
restaurangerna eftersom de hade olika sasonger.



Gudrun arbetade sjélv alla dagar de hade 6ppet. Till sin hjalp hade hon 1-2
anstallda pa varje skift, ofta sasongsarbetande ungdomar, samt en vuxen
anstéalld. Anders skotte bokforingen och stod ofta i kassan. Var och host kunde
de ta ledigt och gora nagon resa ibland.

Gudrun fick forfragan om att ocksa driva Vardshuset Vita Renen i Harads och
det gjorde hon och Anders en kortare tid. Campingen hade de i ca 15 ar. Alla
restauranger som Gudrun har drivit har varit valkdnda for den goda och
vallagade maten och inte minst de goda kakorna och bullarna. God och
personlig service har ocksa bidragit till att gora restaurangerna till populéra
motesplatser. Séndagformiddagarna var det ofta lugnare och farre gaster och da
brukade Gudrun passa pa att baka. Hon gjorde bl a petit chouxer och nar det
blev kant kom kyrkobestkarna dit efter sondagsgudstjansten for att fa kyrkkaffe
med gott hembakat brod.

Nagon sallsynt gang har hon haft nagon stokig gast. En gang hade en person
stulit ndgot fran serveringen och Gudrun gick ut och ldxade upp personen. Det
fanns ocksa andra gaster dar. Nagra dagar senare var det fotbollsmatch da en
brakig person inte lydde tillsdgelser om att lamna planen. Da hordes nagon ropa
“hdmta Gudrun” varpa skratt utbrot bland askadarna.

Gudrun ser tillbaka pa ett bra arbetsliv.
Det har gett henne manga fina kontakter
med manniskor och goda vanner som hon
fortfarande har kontakt med. Det har
varit mycket arbete men trevligt sa det
har aldrig kants for jobbigt.

Som den arbetsamma person Gudrun
alltjamt &r stickar hon flera timmar varje
dag och det har blivit manga trojor till
hela slékten.

Tva dagar varje vecka kommer
Gudrun till vévstugan och vaver
mattor. Och fortfarande, pa sitt 87:e
ar, bakar Gudrun de lackraste bak-
verk man kan ténka sig.

Né&r det & hon som bjuder vill ingen
missa fikat.

Mandagsfikat i vavstugan den 18 mars 2019



