
 
 INFLUENSA 
 
 En akut influensa 
 har tagit säte i min kropp 
 och för en del aktiviteter 
 satt ett obarmhärtigt stopp. 
 
 Den härjar där inne 
 likt ett band ligister 
 och har sänkt min röst 
 till en nivå för basister. 
 
 Hosta och heshet 
 är en del av det förlopp 
 som nu helt oförsynt 
 drabbat min usla kropp. 
 
 En annan är den matthet 
 som påverkar armar och ben 
 och som även gjort resten 
 av kroppen svag och klen. 
 
 Feberfri är jag men hade 
 den gott kunna fördraga 
 eftersom jag då haft långt 
 mer orsak att mig beklaga. 
 
 Då är det bara hostan kvar 
 och en något svullen näsa. 
 Kan det inspirera till nå’t 
 som någon annan vill läsa? 
 
               Bernt Rutström 

ENERGIPROBLEM 
 
En farsot sprider sig  
över Sveriges yta; 
många önskar sig nu 
att sin värmekälla få byta. 

 
Oljan är dyr och elnotan 
är sig inte längre lik  
så de skenande priserna 
skapar väl snart panik!  
 
Men tänk hur lätt det är 
att just i dag få bli 
delaktig i jordskorpans 
hela samlade energi! 
 
Gräva eller djupborra, 
det är ju det som är frågan? 
Och hur man bäst utnyttjar  
den värmande förmågan! 
 
Men – ja, men, ursäkta 
att jag börjar stamma! 
men hur ska det då gå 
om alla gör detsamma? 
 
Måhända vi rubbar på 
en oumbärlig naturlag 
med ett alltför stort och 
ohämmat värmeuttag? 
 
För människan hon är ju  
allt en tvättäkta egoist 
så i en framtid kan vi få det  
både kallt och trist!  
 
 Bernt Rutström 


